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Virios estudos tém sido conduzidos na tentativa de se conhecer as bases neurobioldgicas
envolvidas nos transtornos de ansiedade. Uma grande parte destes estudos emprega a experimentacio
animal, mais especificamente o uso de modelos animais de ansiedade.

Dentro de uma perspectiva evoluciondria, muitos sdo os fundamentos para justificar a utilizagao
desses estudos com animais, considerando que as raizes do medo e da ansiedade humana originam-se das
reacOes de defesa que os animais exibem frente a estimulos e situacOes de perigo (GRAEFF, 1990;
GRAEFF & ZANGROSSI, 2002). Frente a esses estimulos ameacadores, os animais apresentam
comportamentos defensivos tais como avaliacdo de risco, esquiva, congelamento, fuga, ameaca defensiva
ou ataque defensivo. As respostas comportamentais de defesa que os animais exibem e sua previsibilidade
farmacoldgica sdo as bases dos modelos animais existentes usados atualmente como ferramentas para
investigacdo de novos fairmacos e dos mecanismos neurais subjacentes aos transtornos de ansiedade (ver
BLANCHARD et al., 2001; GRAEFF & ZANGROSSI, 2002).

O labirinto em T elevado(LTE) € um modelo animal de ansiedade constituido de trés bragos
elevados do chdo: dois abertos (BA) e um fechado (BF). Duas tarefas sdo avaliadas durante a sessdo de
testes: a aquisi¢do da esquiva inibitdria dos bragos abertos e a resposta de fuga. CARVALHO-NETTO &
NUNES-DE-SOUZA (2004) demonstraram que diante da ameaca proximal, - exposi¢do ao braco aberto
do LTE - camundongos ndo apresentam como estratégia comportamental de defesa imediata a resposta de
fuga, pois alguns compostos ansioliticos e ansiogénicos facilitaram e prejudicaram, respectivamente, a
fuga do braco aberto. POLTRONIERI e colaboradores (2003) sugeriram um efeito panicolitico sobre a
resposta de fuga de ratos expostos ao LTE apds administrag@o cronica de fluoxetina, ndo relatando efeito
sobre a aquisi¢do da esquiva inibitdria. Sendo assim, este estudo teve como objetivo investigar os efeitos
do tratamento cronico com fluoxetina (FLU) sobre a aquisicdo da esquiva inibitéria e da resposta de fuga
de camundongos expostos ao modelo animal labirinto em T elevado.

Foram utilizados camundongos Suicos machos (25-35g) que receberam tratamento intraperitoneal
cronico (16 dias, n = 9-14/grupo) de salina ou FLU (5, 20 ou 40 mg/kg) e foram submetidos a 5
exposicdes consecutivas, com intervalos de 30s, no braco fechado do LTE para o registro da laténcia de
saida (linha de base- LB) e da aquisi¢do da esquiva (E1, E2, E3 e E4). Trinta segundos apds E4, os
animais foram expostos uma tnica vez ao brago aberto para o registro da fuga (F1). O tempo limite para
cada exposicao foi de 300s. Apds F1, os animais foram expostos a um LTE com os 3 bracos fechados para
avaliag¢do da locomogao por 300s.

Pela andlise dos resultados verificou-se que o tratamento cronico com FLU (40 mg/kg) prejudicou
a esquiva inibitéria [LB: F(3,45) = 5,86, p <0,05; E1: F(3,45) = 3,38, p <0,05] e facilitou a fuga (F(3,45)=
6,01, p<0,05), conforme tabela abaixo. A locomocdo ndo foi alterada no LTE fechado
(F(3,45)=2,56,p>0,05).

Tratamento | LB El E2 E3 E4 F1

Salina 38%5 50%17 108%30 11527 164134 317
FLU 5 5012 64118 97126 132428 159132 1914
FLU 20 58+14 96142 118+28 19128 23029 2216
FLU 40 16+3* 16+3* 44120 96134 138+40 5+1*

Valores: média £EPM; *p< 0,05 vs salina.
Concluiu-se que o tratamento cronico com o inibidor seletivo da recaptacdo de serotonina (ISRS),
fluoxetina, na dose de 40 mg/kg, prejudicou a aquisi¢do da esquiva inibitéria e facilitou a fuga, revelando



um provavel efeito ansiolitico deste composto. A reducdo da laténcia de saida do brago aberto para os
animais tratados com a dose de 40 mg/kg de fluoxetina indica que, diferentemente do que tem sido
relatado para ratos, camundongos ndo apresentam a fuga como resposta imediata quando expostos a esse
compartimento, tal como descrito por CARVALHO NETTO & NUNES-DE-SOUZA(2004). Os efeitos da
fluoxetina se mostraram seletivos sobre a ansiedade, uma vez que este ISRS ndo provocou qualquer
alterac@o na atividade locomotora avaliada no labirinto em T elevado fechado.
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